
F O R R E T T E R  
 
B R E I F L A B B K J A K E R  
Smørstekte breiflabbkjaker servert 
med en sellerirotpuré og balsamico.  
Serveres med brød og smør. 
kr. 175,- 
Inneholder: Fisk, sulfitter, selleri, melk, soya, og hvetegluten. 

 
G R A T I N E R T E  O - S K J E L L  
Ferske O-skjell gratinert i en fløtebasert saus  
toppet med ost. Serveres med brød og smør. 
kr. 275,- 
Inneholder: Bløtdyr, melk, sennep, sulfitter og hvetegluten. 

 
B R I E  O G  PA R M A S K I N K E  
Lun brie, parmaskinke og pesto  
servert på bruchetta. 
kr. 165,- 
Inneholder: Melk, hvetegluten og pinjekjerner.

MENY
HOVED-  
RETTER  
K J Ø T T  
 
H U S E T S  P E P P E R B I F F  
Vår storselger på kjøttsiden. 
Godt mørnet indrefilet av 
Angus servert med sesongens 
grønnsaker, fløtegratinerte  
poteter og grillet portobello-
sopp.  
kr. 358,- 
Inneholder: Melk, selleri og sulfitter. 

 

 

 

 

 

 

 
 

S M Å R E T T E R  P A S S E R  T I L  L U N S J  
 
 
H V I T V I N S D A M P E T E  B L Å S K J E L L  
Friske hvitvinsdampete blåskjell i en kremet saus  
med hint av chili, lime og hvitløk. Serveres med brød og smør. 
kr. 210,- 
Inneholder: Bløtdyr, melk, sulfitter og hvetegluten. 

 
H U S E T S  F I S K -  O G  S K A L L D Y R S U P P E  
Vår kjente suppe som har vært på menyen siden åpningen i 1986.  
En kremet, godt krydret suppe med fersk fisk, blåskjell og reker.  
Serveres med brød og smør.   
kr. 220,- 
Inneholder: Hvetegluten, fisk, selleri, skalldyr, bløtdyr, sesam og melk. 

 
T A G L I A T E L L E  M E D  F I S K  O G  S K A L L D Y R  
Pasta med skalldyr og fers fisk i en kremet skalldyrsaus. 
Serveres med brød. 
kr. 235,- 
Inneholder: Melk, fisk, skalldyr, bløtdyr, egg, sulfitter og hvetegluten. 

 
F E R S K  Ø R R E T B U R G E R  
med salat, løk, tomat, salsa og urtedressing.  
Servert med pommes frites. 
kr. 210,- 
Inneholder: Melk, fisk, skalldyr, bløtdyr, egg, sulfitter og hvetegluten. 

 
G R A T I N E R T  K R A B B E  
Krabbeskall gratinert i fløte og ost servert  
på en seng av salat med brød og smør. 
kr. 240,- 
Inneholder: Skalldyr, sulfitter, melk, sennep og hvetegluten.

H OV E D R E T T E R  
F I S K  
 
 
D A G E N S  F I S K   Spør din servitør. 

 
S T E I N B I T G R Y T E  
Kjøkkensjefens nye gryte med hint av chili  
og hvitløk. Serveres med brød.   
kr. 295,- 
Inneholder: Gluten, melk, sulfitter og fisk. 

 
H V I T V I N S D A M P E T  B R E I F L A B B  
Serveres med en kremet kokossaus,  
syrlig råkostsalat og urtepoteter. 
kr. 355,- 
Inneholder: Fisk, melk og sulfitter. 

 
PA N N E S T E K T  F I L E T   
AV  P I G G VA R  
Serveres med hvitvinssaus,  
syrlig råkostsalat og urtepoteter.  
Toppes med tørket tare. 
Pris varierer, spør din servitør. 
Inneholder: Fisk, sulfitter og melk. R A B A R B R A  PA N N A C O T T A  

Serveres med friske bær og coulis. 
kr. 155,- 
Inneholder: Melk. 
 
S A M B U C A M A R I N E R T  A N A N A S  
Serveres med vaniljeis og coulis. 
kr. 135,- 
Inneholder: Melk og egg. 

 
S J O K O L A D E F O N D A N T  
med bringebærkompott og vaniljeis. 
kr. 169,- 
Inneholder: Melk, egg og hvetegluten  
(kan inneholde spor av nøtter). 

 
T O  K U L E R  S O R B E T  
Spør din servitør om dagens utvalg. 
kr. 98,-

)))

E N T R E C O T E  AV  K A LV  
Serveres med krydder- 
smør, sellerirotpuré, stekte  
grønnsaker og urtepoteter. 
kr. 355,- 
Inneholder:  
Melk og selleri.

ALLE RETTER SERVERES FRA KL 12.00 TIL KL. 22.00

H U S E T S   
F I S K -  O G  S K A L L D Y R S U P P E  
Vår kjente suppe som har stått på menyen 
siden åpningen av Kast Loss i 1986.  
En kremet suppe med fersk laks og steinbit, 
blåskjell og håndpillede reker.  
Serveres med brød.  
kr. 325,- 
 
Inneholder:  
Bløtdyr,  melk, fisk, skalldyr, hvetegluten og selleri.

C Æ S A R S A L A T  
Klassisk cæsarsalat med hjemmelaget cæsardressing, 

kylling, bacon og brødkrutonger. 
kr. 210,- 

Inneholder: Fisk, egg, hvetegluten, sennep og melk.

)))

KAST LOSS 
KL ASSIKER:   
G R A T I N E R T   
PA N N E K A K E  

Pannekake med fisk- og  
skalldyr fløtesaus,  
gratinert med ost. 

kr. 235,- 
Inneholder: Hvetegluten, melk, fisk,  

skalldyr, bløtdyr, sennep  
og egg.

PA N N E S T E K T  K V E I T E  
Serveres med hummersaus,  
kokte poteter og syrlig råkostsalat.  
kr. 365,- 
Inneholder: Fisk, skalldyr, melk og sulfitter.



B A R N E -  
MENY  
 
K U N  P O M M E S  F R I T E S  
kr. 55,- 
Inneholder: Spor av hvete. 

 
PA N N E K A K E R  
Tre små pannekaker med sukker. 
kr. 75,- 
Inneholder: Hvete, melk og egg. 

 

B I F F  
Biff av indrefilet med en kremet peppersaus,  
stekte grønnsaker og pommes frites.  
kr. 209,- 
Inneholder: Melk og spor av hvete. 

 

S T E I N B I T  
Pannestekt filet av steinbit med en kremet,  
hvit fiskesaus, stekte grønnsaker og urtebakte  
amadinepoteter.  
kr. 209,- 
Inneholder: Fisk, melk og sulfitter. 

 

 

 

 

 

 

 

 

H A M B U R G E R  
150gr hamburger  
med hvitløksdressing, salat og pommes frites.  
kr. 149,- 
Inneholder: Hvete, sesam, melk og egg. 

 

W I E N E R P Ø L S E R  
To wienerpølser med pommes frites.  
kr. 95,- 
Inneholder: Spor av hvete. 

 

 

 

 

 

VA N I L J E I S  
To kuler vaniljeis  
med sjokoladesaus. 
kr. 79,- 
Inneholder: Melk og spor av nøtter.
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NO. 1 M A R G H E R I T A   kr. 180,- 
SAN MARZANO TOMATSAUS – MOZZARELLA 
TOMAT – OREGANO 
 
NO. 2 Q U A T T R O  S T A G I O N I   kr. 230,- 
SAN MARZANO TOMATSAUS – MOZZARELLA  
PORTOBELLO SOPP – ITALIENSK KOKT SKINKE  
ARTISJOKK – OLIVEN – OREGANO 
 
NO. 3 C R U D O   kr. 230,- 
SAN MARZANO TOMATSAUS – MOZZARELLA  
PARMASKINKE – LØK – PESTO – RUCCULA 
 
NO. 4 D I AV O L A   kr. 230,- 
SAN MARZANO TOMATSAUS –  
MOZZARELLA – NDUJA SALAME NAPOLI  
SALAME SPIANATA – CHILI 
 
NO. 5 C A P R I C C I O S A   kr. 230,- 
SAN MARZANO TOMATSAUS – MOZZARELLA  
ITALIENSK KOKT SKINKE – PORTOBELLO SOPP  
OLIVEN 

 
NO. 6 P E P P E R O N I  &  S K I N K E   kr. 240,- 
SAN MARZANO TOMATSAUS – VÅR OSTEBLANDING 
PEPPERONI – ITALIENSK, KOKT SKINKE 

 
NO. 7 S P I C Y  P E P P E R O N I   kr. 230,- 
SAN MARZANO TOMATSAUS  
VÅR OSTEBLANDING – SPICY PEPPERONI 
SYLTET CHILI 
 

NO. 8 B I F F   kr. 230,- 
SAN MARZANO TOMATSAUS – VÅR OSTEBLANDING 
MARINERT BIFFKJØTT – LØK  GRILLET SØT PAPRIKA 

 
NO. 9 K J Ø T T B O L L E R   kr. 230,- 
SAN MARZANO TOMATSAUS – VÅR OSTEBLANDING 
KJØTTBOLLER – LØK – SYLTET – CHILI 

 
NO. 10 S P E K E L A K S   kr. 250,- 
HVIT SAUS – JARLSBERG – SPEKELAKS 
LØK – RØMME – TARE 

 
NO. 11 C H I L I R E K E R   kr. 270,- 
SAN MARZANO TOMATSAUS – VÅR OSTE- 
BLANDING – CHILI OG HVITLØKSMARINERTE  
KONGEREKER – MARINERT CHILI – TARE 
HAVSALT 

 
NO. 12 J A M A I C A N  J E R K  P I Z Z A   kr. 260,- 
BARACUDA SIN NYE CARRIBEAN STYLE PIZZA  
MED SAN MARZANO TOMATSAUS – MOZZARELLA  
KRYDRET KYLLING – PADRON PAPRIKA – LØK – LIME  

 
NO. 13 B R I E   kr. 250,- 
HVIT SAUS – BRIE – ITALIENSK,  
KOKT SKINKE – FIKENMARMELADE 

 
NO. 14 S P I C Y  S U R F  &  T U R F   kr. 270,- 
SAN MARZANO TOMATSAUS – MOZZARELLA  
SALAME NAPOLI – SALAME SPIANATA 
SØT, GRILLET PAPRIKA – CHILI OG  
HVITLØKSMARINERTE KONGEREKER 
TARE – HAVSALT

STØRRELSE 35 CM  
  (1–2 PERSONER) 
 

EKSTRA:  
HVITLØKSDRESSING, SALSA, EKSTRA OST. 
 
ALLERGENER:  ALLE PIZZAER INNEHOLDER   
HVETEGLUTEN OG MELK. 
NO. 10: FISK   /  NO. 11: SKALLDYR 
NO. 12: SENNEP, SULFITTER OG SOYA. 
NO. 14: SKALLDYR 
 
TILLEGG FOR GLUTENFRI BUNN KR. 39,- 

V E G E T A R -  
R E T T E R  
 
G R Ø N N S A K S W O K  
Wok med blant annet squash,  
løk og paprika servert med en 
soyabasert saus. 
kr. 185,- 
Inneholder: Soya og hvetegluten. 

 
PA S T A S A L A T  
Vår lune pastasalat med grønn-
saker og kremet pestosaus. 
kr. 198,- 
Inneholder:  
Egg, melk, hvetegluten og pinjekjerner. 

 
V E G E T A R B U R G E R  
Servert med salsa, salat, tomat og 
løk. Serveres med pommes frites.  
kr. 195,- 
Inneholder: Hvetegluten. 

 
V E G E T A R P I Z Z A  
Vår hjemmelagede, italienske pizza 
med mozzarellaost, san marzano 
tomatsaus, løk, grillet søt paprika 
og portobellosopp. 
kr. 195,- 
Inneholder: Hvetegluten og melk.

)))

HVIT  

P IZZA

HVIT  

P IZZA


